
Beilagen

1 Portion ( ca. 200 g ) Pellkartoffeln 140,00 kcal

1 Portion ( ca. 200 g ) Bratkartoffeln 310,00 kcal

1 Stück ( ca. 100 g ) Kartoffelkloß   95,00 kcal

1 Portion ( ca. 200 g ) Kartoffelpüree 150,00 kcal

3 Stück ( ca. 150 g ) Kartoffelpuffer 310,00 kcal

1 Portion ( ca. 250 g ) Kartoffelsalat 210,00 kcal

1 Portion ( ca. 150 g ) Kartoffelkroketten ( 8 Stück ) 280,00 kcal

1 Portion ( ca. 150 g ) Pommes frites 435,00 kcal

1 Portion ( ca. 100 g ) Herzoginkartoffel 225,00 kcal

1 Portion ( ca. 225 g ) Kartoffelgratin 290,00 kcal

1 Portion ( ca. 200 g ) Kartoffelrösti 225,00 kcal

2 Stück ( ca. 180 g ) Hefeklöße 530,00 kcal

1 Portion ( ca. 150 g ) Reis, gekocht 155,00 kcal

1 Portion ( ca. 200 g ) Risotto 350,00 kcal

2 Stück ( ca. 150 g ) Semmelknödel 185,00 kcal

1 Portion ( ca. 150 g ) Spätzle 250,00 kcal

1 Portion ( ca. 150 g ) Nudeln, gekocht 215,00 kcal


