
 

 

 

 

 

 

 

 

Weihnachtsfreude 
Unser Programm für Weihnachten 2024 

und den Jahreswechsel 
 
Montag, 23. Dezember 2024: 
 

Herzlich Willkommen in Bad Steben!  
  

17.30 Uhr Wir begrüßen Sie mit einem Glas Sekt 
 in unseren Restaurants und wünschen  
 anschließend „Guten Appetit“ beim 
 fränkischen Büffet. 
 
Dienstag – Heiligabend:  
 
10.00 Uhr Weihnachtskonzert mit dem Kurensemble 
 im Prinzregent-Luitpold-Saal 
 
15.30 Uhr Stille Nacht – heilige Nacht!                               

Der Posaunenchor Bad Steben spielt für  
 Sie im Raum Düsseldorf - bei Glüh- 
 wein und Lebkuchen stimmen Sie sich 
 auf den Abend ein. 
 
17.30 Uhr Genießen Sie Spezialitäten am kalt-

warmen Büffet.  
 
20.00 Uhr Mit der schon legendären Feuerzangen- 
 bowle klingt der Abend im Raum 

Düsseldorf aus.  
   
Mittwoch – 1. Weihnachtsfeiertag: 
 
14.00 Uhr Heute heißt es „Basteln mit Sabrina“ 
 bei Bratapfel und Glühwein. 
 
17.30 Uhr Zu einem erlesenen Festmenü begrüßen 
 wir Sie in den Restaurants.  
 
19.30 Uhr Besuchen Sie das Kurkonzert im 
 Prinzregent-Luitpold-Saal. 
 
 

Donnerstag – 2. Weihnachtsfeiertag: 
 
14.00 Uhr Zu unserer alljährlichen Weihnachts- 
 wanderung (Dauer ca. 1,5 Std.) erwartet 
 Sie Tatjana an der Rezeption. 
ab 
17.00 Uhr Genießen Sie ein festliches Büffet  
 bei Kerzenschein in unseren Restaurants. 
 

 19.30 Uhr Das Theater Hof zeigt „Die Mausefalle“- 
 *** ein Krimi von Agatha Christie 
 
Freitag, 27. Dezember 2024: 
 

10.00 Uhr Auf geht´s nach Schwarzenbach an der 
Saale. Das „Erika Fuchs Haus“ ist das Ziel 
unserer heutigen Ausflugsfahrt.  

 

 
 
 
19.00 Uhr  Kabarettabend mit der Leipziger  
*** Pfeffermühle „5% Würde“  im Großen 

Kurhaussaal 
   
Samstag, 28. Dezember 2024: 
 
11.00 Uhr Wir spielen eine Runde Wikingerschach –  
 ein Geschicklichkeitsspiel – auf der 

Kurhaus-Terrasse 
 
15.00 Uhr „Wie bringen Sie Ihr Immunsystem in 

Schwung“ – unser Ernährungsberater Herr 
Jörg Krellowetz informiert Sie rund um 
dieses Thema  

 
19.30 Uhr „Celtic Christmas“ – Ein Konzert mit Andy 

Lang – keltische Harfe und Songpoesie – 
in der Lutherkirche – der Eintritt ist frei 

 
Sonntag, 29. Dezember 2024: 
 
11.00 Uhr Klangschalen-Meditation – ein 
*** besonderes Entspannungserlebnis mit 
 Frau Birgit Lang im Gymnastikraum  
 
15.00 Uhr Regina liest für Sie im Raum Düsseldorf 

„Zart an der Grenze – Liebe auf den ersten 
Blick“ von Kerstin Großner 

 
19.30 Uhr Live-Musik mit “Two Parts” erwartet Sie in 

der Hotelhalle 
 
Montag,  30. Dezember 2024: 
 

10.00 Uhr Heute starten wir wieder zu einer kleinen 
 Ausflugsfahrt. Ziel ist das 

Flakonglasmuseum in Kleintettau.  
 
19.30 Uhr  Ein Genuss für die Ohren: Anna Vogel  
 spielt für Sie auf dem Klavier und  
 Talea Speer auf der Klarinette - Doreen 
 liest dazu Geschichten  
 
Dienstag  – Silvester: 
 

13.00 Uhr Zu unserer Jahresabschluss-Wanderung 
 mit Tatjana erwarten wir Sie an der 

Rezeption. Dauer ca. 1,5 Stunden. 
 
18.00 Uhr Wir laden Sie ein zum erlesenen Silvester- 

Menü mit Tanz und Live-Musik durch das 
Trio „Mr. Music“ . 

  
 



Mittwoch,  01. Januar 2025: 
 

Schlafen Sie so richtig aus und genießen Sie unser 
Katerfrühstück, das bis 11 Uhr für Sie bereitsteht. 

 
19.00 Uhr Besuchen Sie das Neujahrskonzert mit 
*** dem Sinfonieorchester Aue im Großen 

Kurhaussaal. Ein Highlight zum neuen Jahr!  

 
 

Donnerstag,  02. Januar 2025: 
Leider heißt es heute wieder Abschied nehmen. Wir 
sagen „Danke“, dass Sie hier waren und freuen uns auf 
ein Wiedersehen. 
 

 
Unser Aktivprogramm für Sie: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Unser Ausblick für nächstes Jahr 
 

10 Nächte über Weihnachten/Silvester 23.12.2025 bis 02.01.2026 
€ 1.590,00 pro Person im Basic-Zimmer 

€ 1.650,00 pro Person im Classic-Zimmer 
€ 1.710,00 pro Person im Classic-Neu Doppelzimmer (nur für 2 Personen) 

 
5 Nächte über Weihnachten 23.12.-28.12.25  5 Nächte über Silvester 28.12.25-02.01.26 
€ 745,00 pro Person im Basic-Zimmer   € 845,00 pro Person im Basic-Zimmer 
€ 775,00 pro Person im Classic-Zimmer  € 875,00 pro Person im Classic-Zimmer 
€ 805,00 pro Pers. im Classic Neu-Doppelzimmer € 965,00 pro Pers. im Classic Neu-Doppelzimmer 
 

Unsere neuen Classic Neu-Doppelzimmer sind nicht zur Einzelnutzung buchbar! 
Kein Einzelzimmer-Zuschlag! 

Unsere Pauschale enthält sämtliche im Programm beschriebenen Leistungen  
(außer mit ***-gekennzeichnete) sowie die Halbpension an den übrigen Tagen, die Benutzung 

unseres Schwimmbades, der Saunaanlagen und des Fitnessraumes. 
Programmänderungen behalten wir uns vor! 

 
relexa hotel Bad Steben GmbH 

Badstr. 26-28  * 95138 Bad Steben *  Tel.: 09288/72-0 * Fax: 09288/72-113 
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Freitag,  27.12.2024: 
 
08.30 Uhr Aquafitness im Schwimmbad 30 Min. 

10.30 Uhr Theraband Training (30 Min.) 

11.00 Uhr Atementspannung (20 Min.) 

13.00 Uhr Sensomotorisches Training (30 Min.) 

 

Samstag, 28.12.2024: 

08.30 Uhr Aquafitness im Schwimmbad 30 Min. 

10.30 Uhr Stabgymnastik  (ca. 30 Min.) 

11.00 Uhr Qi Gong (20 Min.) – im Stehen 
 
13.00 Uhr kleiner Spaziergang im Kurpark (1 Std.) 
   
 
 

 

Montag, 30.12.2024: 
 

08.30 Uhr Aquafitness im Schwimmbad 30 Min. 

10.30 Uhr Gesunder Rücken im Stehen (30 Min.) 

11.00 Uhr Autogenes Training (30 Min.) 

13.00 Uhr Mobilisation im Stehen (30 Min.) 

 
 
Silvester: 
 
08.30 Uhr Aquafitness im Schwimmbad 30 Min. 

10.30 Uhr Stuhl-/Hockergymnastik (30 Min.) 

11.00 Uhr Phantasiereise (25 Min.) 
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