Wurst und Schinken
Alle Angaben beziehen
sich auf 100 g

Putenbrust in Aspik 90,00 kcal
Putengemusewurst 95,00 kcal
Geflugelbierschinken 108,00 kcal
Gefliigeljagdwurst 108,00 kcal
Corned Beef 141,00 kcal
Bierschinken 169,00 kcal
Jagdwurst 205,00 kcal
Teewurst 257,00 kcal
Geflugelsalami 298,00 kca
Zungenrotwurst 298,00 kcal
Blutwurst 301,00 kcal
Zwiebelmettwurst 311,00 kcal
Leberwurst 326,00 kcal
Mortadella 345,00 kcal
Salami 371,00 kcal
Putenschinken 100,00 kcal
Schinken roh 116,00 kcal
Schinken gekocht 169,00 kcal




